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Мельникова Валентина Степановна

15 февраля 2019 года исполнилось 90 лет 
со дня рождения Валентины Степановны Мель-
никовой — видного кубанского ученого-дерма-
товенеролога, кандидата медицинских наук, до-
цента, доцента кафедры дерматовенерологии 
Кубанского государственного медицинского уни-
верситета, заслуженного работника здравоохра-
нения Кубани, ветерана ВОВ.

Всю свою жизнь Мельникова Валентина Сте-
пановна посвятила служению людям и науке. 
Свой профессиональный путь Валентина Степа-
новна начала студенткой Краснодарского госу-
дарственного медицинского института им. Крас-
ной Армии (ныне Кубанский государственный 
медицинский университет) в 1952 году. После 
окончания института В. С. Мельникова продол-
жила свое обучение в качестве клинического ор-
динатора на кафедре кожных и венерических 
болезней в Кубанском медицинском институте 
им. Красной Армии в 1952–1955 годах.

В 1957–1962 годах, после окончания ординату-
ры, Валентина Степановна стала практическим 
врачом, работала в Краснодарской линейной 

больнице водников в должности врача-дерма-
товенеролога. В 1963–1965 годах была врачом-
ординатором Краснодарского городского кож-
но-венерологического диспансера. Работала 
врачом-дерматовенерологом Краснодарского го-
родского центра скорой медицинской помощи.

После клинической подготовки в ординатуре 
с 1966 года начала свою трудовую деятельность 
в должности ассистента на кафедре кожных 
и венерических болезней Кубанского медицин-
ского института им. Красной Армии. В 1971 году 
Валентина Степановна защитила кандидатскую 
диссертацию. В 1982–1998 годах была доцен-
том кафедры дерматовенерологии Кубанского 
государственного медицинского университета. 
Во время работы на кафедре Валентина Сте-
пановна уделяла большое внимание совершен-
ствованию и оптимизации учебного процесса. 
Кроме занятий со студентами занималась об-
учением врачей общей лечебной сети, получаю-
щих первичную специализацию п о дерматовене-
рологии, интернов и клинических ординаторов. 
Для наглядности на занятиях использовались 
актуальные аппаратные пособия и приборы со-
провождения, учебные кинофильмы, цветные 
слайды. На практических занятиях у студентов 
и ординаторов вырабатывались навыки само-
стоятельной работы. Под руководством Мельни-
ковой Валентины Степановны на поликлиниче-
ском приеме студенты устанавливали диагноз, 
назначали лечение, выписывали рецепты и вели 
медицинскую документацию. Валентина Сте-
пановна активно использовала разработанные 
на кафедре графы логической структуры, анно-
тированные пособия по дифференциальной ди-
агностике дерматозов и иной патологии с пора-
жением кожи, ее придатков, слизистых. Все это 
способствовало выработке и развитию у обучаю-
щихся клинического мышления, формированию 
профессиональной заинтересованности вра-
чей и ординаторов в выбранной специальности. 
Мельникова В. С. впервые на юге России вне-
дрила в практику дерматологов гистоморфоло-
гические исследования по результатам биопсии 
кожи, организованные ею в кожно-венерологиче-
ском диспансере и на кафедре дерматовенеро-
логии. Она не только сама сделала множество 
исследований, но и приобщила многих ведущих 
дерматовенерологов к гистоморфологическому 
направлению.
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Занимаясь научной деятельностью, Мельнико-
ва Валентина Степановна привлекала будущих 
врачей к выполнению научных работ, выраба-
тывая тем самым у них наблюдательность, вни-
мательное отношение к проявлениям болезни 
и действию лекарственных веществ.

Валентина Степановна является автором око-
ло 50 научных работ. Приоритетное направле-
ние в ее научной и образовательной деятельнос-
ти — этиопатогенез аллергических заболеваний 
кожи, разработка методов лечения и профилак-
тики этих заболеваний. Ряд работ посвящен из-
учению гистологических и гистохимических из-
менений кожи при тяжелых и трудноизлечимых 
кожных заболеваниях, анализу структуры забо-
леваемости сифилисом в Краснодарском крае, 
а также оптимизации учебного процесса.

Доцент В. С. Мельникова является блестящим 
клиницистом, врачом-дерматовенерологом выс-
шей квалификационной категории (с 1993 года), 
заслуженным работником здравоохранения Ку-
бани (с 1995 года).

Разносторонняя профессиональная, науч-
ная, педагогическая и творческая деятельность 
В. С. Мельниковой была высоко оценена: она на-
граждена медалями «За доблестный труд в Ве-
ликой Отечественной войне 1941–1945 годов» 
(1993) и «50 лет Победы в Великой Отечествен-
ной войне (1941–1945 годов)» (1995), медалью 

«Ветеран труда» (1996), Почетной грамотой Ми-
нистерства здравоохранения Российской Феде-
рации (1997).

С 1998 года Валентина Степановна продол-
жила свой профессиональный путь в должно-
сти врача-дерматовенеролога Краснодарского 
городского центра скорой медицинской помощи 
и врача-дерматовенеролога ООО «Любава-Юг», 
ООО «Эректон», где она и по сей день участву-
ет, иногда заочно, в консилиумах сложных и тя-
желых больных.

Ученики Мельниковой Валентины Степанов-
ны — ведущие кубанские дерматовенерологи, 
преподаватели, практические врачи, клиниче-
ские интерны, ординаторы, аспиранты — уважа-
ют ее как человека высокой культуры, мудрого 
учителя, требовательного преподавателя, а па-
циенты ценят как прекрасного врача.

Искренне поздравляем Валентину Степановну 
со знаменательным юбилеем, желаем благопо-
лучия, долголетия и крепкого здоровья!

Кафедра дерматовенерологии Кубанского го-
сударственного медицинского университета

Клинический кожно-венерологический диспан-
сер министерства здравоохранения Красно-
дарского края


