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После окончания Краснодарского медицинско-
го училища, имея специальность фельдшера, 
Виктор Григорьевич проходил срочную службу 
в рядах Советской армии. В 1970 году поступил 
на дневное отделение лечебного факультета Ку-
банского государственного медицинского инсти-
тута. Будучи студентом, в период летних каникул 
возглавлял работу студенческих строительных 
отрядов института, а затем и всех высших учеб-
ных заведений Краснодарского края. За рабо-
ту в студенческих отрядах Указом Президиума 
Верховного Совета СССР награжден медалью 
«За освоение целинных земель».

После окончания Кубанского медицинского ин-
ститута и клинической ординатуры по специально-
сти «Психиатрия» Виктор Григорьевич в 1977 году 
был назначен заведующим отделом здравоохра-
нения Октябрьского райисполкома г. Краснодара. 
В 1982–1984 годах возглавлял отдел здравоохра-
нения Краснодарского гор исполкома. Все это вре-
мя он успешно совмещал работу организатора 
здравоохранения с практической деятельностью 
врача-психиатра. В 1981 году, после окончания 
аспирантуры заочной формы обучения, защитил 
диссертацию на соискание ученой степени канди-
дата медицинских наук по специальности «Пси-
хиатрия». В 1989 году в диссертационном совете 
при Первом МГМУ им. И. М. Сеченова защитил 
диссертацию на соискание ученой степени до-
ктора медицинских наук по двум научным специ-
альностям: «Психиатрия» и «Социальная гигиена 
и организация здравоохранения».

Неоднократно избирался депутатом районного 
и городского Советов, членом исполкома рай-

совета, председателем городской депутатской 
комиссии по здравоохранению и социальному 
обеспечению. С 1997 по 2007 год, на протяже-
нии трех созывов, В. Г. Косенко являлся депута-
том Законодательного собрания Краснодарского 
края и советником губернатора Краснодарского 
края на общественных началах по научно-пра-
ктическим вопросам здравоохранения.

С 1984 по 2011 год Виктор Григорьевич зани-
мал должность главного врача Краснодарской 
краевой клинической психиатрической больни-
цы с объемом 1000 коек. В 1998–2011 годах — 
главный внештатный психиатр Краснодарского 
края, в 2000–2011 годах — главный внештат-
ный психиатр ЮФО Министерства здравоохра-
нения РФ, в 1984–2011 годах — председатель 
правления Краснодарского краевого общества 
психиатров, а с 1987 года — член правления 
Российского общества психиатров. Как главный 
психиатр краевого департамента здравоохране-
ния В. Г. Косенко совместно с администрацией 
и Законодательным собранием Краснодарского 
края внес большой личный вклад в совершен-
ствование и развитие психиатрической помощи. 
В 2005 году Указом Президента РФ Виктор Григо-
рьевич награжден медалью ордена «За заслуги 
перед Отечеством» II степени.

При его непосредственном участии в тер-
риториальных психиатрических учреждениях 
открывались новые подразделения, функцио-
нирующие учреждения повышали свой матери-
ально-технический статус, преимущественно 
за счет коренной реконструкции либо нового 
строительства, создавались комфортные усло-
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4 июля 2020 года исполнилось 75 лет со дня 
рождения Виктора Григорьевича Косенко — 
заведующего кафедрой психиатрии ФПК и ППС 
Кубанского государственного медицинского 
университета, заслуженного врача России, 
докто ра медицинских наук, профессора, Героя 
труда Кубани.
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вия для лечебно-реабилитационной помощи 
душевнобольным. В Краснодарском крае регу-
лярно проводился цикл телевизионных передач 
психопрофилактической и психогигиенической 
направленности. Виктор Григорьевич является 
инициатором создания мобильных психолого-
психиатрических бригад для оказания неотлож-
ной помощи населению в местах стихийных 
бедствий и разработчиком ряда краевых целе-
вых программ по улучшению уровня и качества 
психиатрической помощи населению Кубани, 
что позволяло сверх предусмотренной сметы до-
полнительно привлекать сотни миллионов руб-
лей на нужды краевой психиатрии.

По инициативе Российского общества психиа-
тров и под непосредственным патронажем Вик-
тора Григорьевича в Краснодарском крае четыре 
раза проводились общероссийские научно-пра-
ктические конференции с выездом делегатов 
в городские и сельские психиатрические учре-
ждения Краснодарского края для знакомства 
и обмена опытом в работе.

В 2008 году под руководством профессора 
В. Г. Косенко психиатрическая помощь Кубани 
впервые в России одержала победу в конкурсе 
«За подвижничество в области охраны психиче-
ского здоровья» в номинации «Лучший регион 
в России». В 2009 году за значительный вклад 
в улучшение психического здоровья населения 
Краснодарского края и в связи с коренным со-
вершенствованием материально-технической 
базы психиатрических учреждений В. Г. Косен-
ко присвоено высокое звание «Герой труда Ку-
бани».

В 1996 году в Кубанском государственном ме-
дицинском университете была открыта кафедра 
психиатрии ФПК и ППС, расположенная на базе 
нового лечебно-диагностического корпуса, ко-
торую возглавил В. Г. Косенко, где продолжает 
работать по настоящее время. Научное направ-
ление кафедры психиатрии ФПК и ППС — «Кли-
нические медико-демографические и психосоци-
альные аспекты психической и наркологической 
патологии у жителей сельской и городской мест-
ности». Данные научные исследования значи-
тельны по объему и связаны с актуальными по-
требностями и особенностями формирования 
психического здоровья населения Краснодар-

ского края. На кафедре осуществляется подго-
товка специалистов в клинической ординатуре, 
на циклах первичной переподготовки и повыше-
ния квалификации по врачебным специально-
стям: психиатрия, психотерапия, судебно-психи-
атрическая экспертиза и психиатрия-наркология, 
а также осуществляется подготовка кадров в ас-
пирантуре. Подготовлено более 20 учебных 
программ дополнительного профессионального 
образования для системы НМО. Кафедра психи-
атрии ФПК и ППС не реже двух раз в году про-
водит межрегиональные научно-практические 
конференции по актуальным вопросам психи-
атрии и наркологии с приглашением ведущих 
специалистов из федеральных специализиро-
ванных медицинских учреждений. В настоящее 
время профессорско-преподавательский состав 
кафедры представлен 13 квалифицированными 
сотрудниками, имеющими ученые степени и зва-
ния, а также значительный опыт в практической 
деятельности.

В. Г. Косенко является автором более 150 науч-
ных работ, в том числе: 3 монографий, 2 учебных 
пособий, более 20 учебно-методических и науч-
но-исследовательских разработок российского 
и регионального уровня внедрения. На кафедре 
психиатрии ФПК и ППС под руководством В. Г. Ко-
сенко выполнено и защищено 11 диссертацион-
ных работ (3 докторские и 8 кандидатских). Вик-
тор Григорьевич является членом редакционных 
советов научных журналов «Психическое здоро-
вье» и «Социальная и клиническая психиатрия».

В соответствии с приказом Министерства здра-
воохранения РФ входит в состав экспертной 
группы психоневрологического профиля отде-
ления центральной аттестационной комиссии 
ЮФО. Он впервые организовал и лично проводит 
с 2015 года факультативные занятия со слушате-
лями учебных циклов и клиническими ординато-
рами по особенностям работы в деле оказания 
психиатрической и наркологической помощи 
в хозрасчетных учреждениях, являясь по совме-
стительству главным врачом ООО «Региональ-
ный медицинский центр психического здоровья».

Коллектив Кубанского государственного ме-
дицинского университета сердечно поздравляет 
юбиляра и желает крепкого здоровья, благополу-
чия и дальнейших творческих успехов!


