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Надежда Авраамовна Юшко.
110 лет со дня рождения 
известного офтальмолога, 
доктора медицинских наук, 
профессора

Надежда Авраамовна Юшко (1911–1995) ро-
дилась в г. Екатеринодаре (ныне — г. Красно-
дар) 26-го (13-го по старому стилю) февраля 
1911 года в семье ветеринарного врача и учи-
тельницы. Любовь к медицине зародилась в ней 
еще в детские годы. В 1929 году после окон-
чания средней школы поступила в Кубанский 
медицинский институт имени Красной Армии. 
Студентка Надежда Юшко — волейболистка, 
«Ворошиловский стрелок», член студенческо-
го научного кружка кафедры глазных болезней 
у профессора С. В. Очаповского — видного со-
ветского и российского офтальмолога, докто-
ра медицинских наук, заслуженного деятеля 
науки РСФСР, основателя школы офтальмо-
логов Кубани. Под руководством профессора 
С. В. Очаповского Юшко Надежда Авраамовна 
подготовила дипломную работу (выпускники 
института тогда защищали дипломы): «Внутри-
глазное давление, регулирующие его факторы 
и патологические изменения».

После окончания Кубанского медицинского 
института имени Красной Армии Н. А. Юшко 
с 1934 года работала по распределению 
в Средней Азии (г. Термез) окулистом на амбу-
латорном приеме, заведующей глазным отде-

лением на 25 коек, далее, на протяжении трех 
лет, — в г. Ашхабаде, в Туркменском респуб-
ликанском трахоматозном институте — заве-
дующей амбулаторным, затем стационарным 
отделением, младшим научным сотрудником. 
До окончания Великой Отечественной войны 
Надежда Авраамовна трудилась в Марыйском 
областном глазном диспансере и окулистом 
в эвакогоспитале.

После возвращения в Краснодар с 1945 года 
Н. А. Юшко осуществляла профессиональную 
деятельность в глазных отрядах по борьбе с тра-
хомой, организованных в свое время профессо-
ром С. В. Очаповским. Активную лечебную ра-
боту с полувековым профессиональным путем 
Надежда Авраамовна продолжила в Кубанском 
медицинском институте имени Красной Армии, 
работая ассистентом, доцентом, заведующей 
кафедрой (1965–1981), вторым профессором 
и профессором-консультантом кафедры глазных 
болезней.

В 1956 году Надежда Авраамовна защитила 
кандидатскую диссертацию на тему лечения тра-
хомы сульфидином, а в 1971 году — докторскую 
диссертацию по новому виду кератопластики 
(послойно-сквозной пересадке роговицы).
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Профессор Н. А. Юшко является автором око-
ло 120 научных работ, имеет патенты на изобре-
тение и три авторских свидетельства. Разрабо-
тала и внедрила операцию послойно-сквозной 
кератопластики, инструменты для этой опера-
ции, включая зажим-держатель и трепаны, за-
служившие бронзовую медаль ВДНХ. Внедрила 
использование для кератопластики консервиро-
ванного донорского материала из роговиц мер-
творожденных; применила сульфидин в лечении 
трахомы. Надежда Авраамовна уделяла боль-
шое внимание изучению связи заболеваний глаз 
с общими болезнями организма (туберкулез, 
сифилис, авитаминозы, болезни крови и пр.); 
разработала вопросы лечения трахомы суль-
фидином; предложила классификацию бельм, 
первичной и вторичной глауком; занималась во-
просами клиники и лечения травм глаз (учебное 
пособие), неотложной помощи в офтальмологии 
(два учебных пособия); предложила комплекс 
лечебных реанимационных мероприятий при тя-
желых химических ожогах глаз; флуоресцеино-
вую пробу для выявления лимфатических сосу-
дов конъюнктивы и эписклеры глаза.

В 1965–1983 годы Н. А. Юшко была главным 
внештатным офтальмологом Краснодарского 
краевого отдела здравоохранения. С 1965 года 
в течение 30 лет — бессменный председатель 
правления Краснодарского отделения Всерос-
сийского научного медицинского общества оф-
тальмологов. В течение многих лет являлась 
членом правления Всероссийского и Всесоюз-
ного научных медицинских обществ офтальмо-
логов. Организовала проведение четырех науч-
но-практических конференций офтальмологов 
с участием известных ученых из всех регионов 
страны, три из которых посвящены памяти ее на-
ставника профессора С. В. Очаповского.

Очень значима педагогическая работа Надеж-
ды Авраамовны по подготовке офтальмологиче-
ских кадров. Ею воспитано большое число оку-
листов, рассеянных по всей территории нашей 
огромной страны и за рубежом, которые всегда 

с искренней благодарностью вспоминают своего 
учителя.

Огромный талант офтальмохирурга, колос-
сальная работоспособность, многогранность 
личности, стремление к познанию новых навы-
ков всегда привлекали к Надежде Авраамовне 
молодежь, а неистребимая тяга к генерации на-
учных идей помогли внести значительный вклад 
в развитие офтальмологической помощи на Ку-
бани. Под ее научным руководством выполнены 
шесть кандидатских и одна докторская диссерта-
ции. Надежда Авраамовна всегда пользовалась 
заслуженным авторитетом среди офтальмоло-
гов страны, коллег, учеников и пациентов.

За достойный более чем полувековой труд 
профессор отмечена рядом государственных на-
град. Она была человеком открытым и щедрым, 
глубоко порядочным, трудолюбивым и предан-
ным своему делу. Ученики и преемники Над-
ежды Авраамовны с большой признательностью 
и особым пиететом вспоминают ее светлое имя 
и свято чтут традиции своего учителя.

Жизненный, профессиональный и творческий 
путь Н. А. Юшко — яркий пример для многих по-
колений офтальмологов и всех врачей. Специа-
листы в области офтальмологии Кубани и других 
регионов России, воспитанники и последователи 
Надежды Авраамовны с честью продолжают 
дела своих славных предшественников.

От лица коллектива федерального 
государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Кубанский 
государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (ул. им. Митрофана Седина, д. 4, 

г. Краснодар, 350063, Россия):

Сахнов Сергей Николаевич — заведующий 
кафедрой глазных болезней, к. м.н., доцент

От лица учеников:

Каленич Лира Александровна — 
к. м.н., доцент


