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BeepeHue

B HacTosiLee Bpems BCe BOMbLUYO akTyanbHOCTb
B MVpe nNprMobpeTaloT BONPOCHl OHKOMOrMU B CBA3M C
NOBbILLEHHBLIM POCTOM 3ab0neBaeMOCTU, KOTOpPLIN, B
CBOIO Oo4epenpb, CBSA3aH C pacnpocTpaHeHnem Bpea-
HbIX NPMBLIYEK Y MoAden, a Takke gemorpaduyec-
KnMmn 1 akonornyeckumu cpaktopamm [7]. CornacHo
nocrneaHMM CTaTUCTUYECKMM JaHHbIM B Poccum 3no-
KayeCTBEeHHble NMMMJOMbI B CTPYKTYPE OHKOMNOrMyec-
Ko 3aboneBaemMoCcTu 3aHMMalOT 1-e MEeCTO y MyX-
YMH U 4-e y XeHWUH 1540 neT, a cpeam OeTcKoro
HaceneHus NUMA@OMbI CTOAT Ha 3-M U 4-M MecTax y
Marnb4yMKoB N OEBOYEK COOTBETCTBEHHO [5].

3aboneBaeMoCTb  3110Ka4Ye€CTBEHHBIMU  NTMMAIO-
MamMu Hapsay C APYrMMU pacnpoOCTPaHEHHbIMU OH-

Kornorm4yeckumm 3aboneBaHnsiMy ABMSETCS OQHON N3
rmaBHbIX NPOONeM MeLMUUHCKON M BMonornyeckon
Hayk [1, 3, 6]. Npobnema 3rnokayecTBEHHbLIX HOBOOO-
pas3oBaHUN NO—MpPEXHEeMY OCTaeTCA OAHON M3 aKTy-
anbHbIX B COBPEMEHHON MeamumHe. 3a nocnegHue
roAbl JOCTUTHYThI ONpedeneHHbIe YCNexy B N3y4eHnm
3TMONOMMK 1 NaToreHesa 3roka4yeCcTBEHHbIX HOBOOO-
pa3oBaHWI, HO Ha AaHHbI MOMEHT OKOHYaTENbHOro
peLLeHns 3Ton Npobnembl noka HeT [4].

Cratuctnyeckue 1 anuagemMumornormndeckme Oax-
Hble 0 3aboneBaemMoCTV pas3nNUyHbIX FPynn Hacene-
HMS 31I0Ka4YeCTBEHHBbIMW NMMMGOMaMN U CMEPTHOCTU
OT HUX SIBMAKOTCA OCHOBHOW ©asow Ansa pa3paboTku
1 OLEHKUN pe3yrbTaToB NPOTUBOPAKOBLIX MeEpPONpus-
™ [2].



Llenbto HacTosLLero nccrneoBaHUs SsiBANOCH Npo-
rHO3upoBaHve 3aboneBaemMoCcTy 3r1oKa4eCTBEHHbIMU
numdcomamm Ha 6 net (go 2020 r.) Ha TeppuTopumn
Kypckoi obnacti Ha OCHOBE CTaTUCTUYECKOrO U 3nu-
OEMMONOrMYecKoro aHanunsa ypoBHsi 3abonesaemMoc-
TW 31T0KaYECTBEHHBLIMU NTMMAOMaMN Ha TEPPUTOPUN
Kypckow obnacTtu n B obLien cTpyktype 3abonesae-
MOCTW 3MOKa4yeCTBEHHbIMW HOBOOBPa30BaHUAMN MO
P® n LleHTpansHoMy doegepanbHOMY OKpYry B Nepu-
on c 2007 r.no 2014 .

MdTepM(ﬂ'lbl U metoabl uccnegoBaHus

MaTtepvanamu 1 MeTogamu NOCAYXUNWN AaHHble
no abcomnTHOMY 4ucny 3aboneBlUMX Ha Teppu-
Topun P®, LleHTpanbHoro cenepanbHOro okpyra
n Kypckon obrnactu, B 4acTHOCTU, M3 COOPHMKOB
MOCKOBCKOIro Hay4HO-UCCNefoBaTeNbCKOrO0 OHKOIO-
rmyeckoro mHctutyta um. I. A. FepueHa «CocTos-
HMe OoHKorormyeckom nomowm» 3a 2007 — 2014 rr.
nog pegakumen B. M. Yuccosa, B. B. CtapuHckoro,
I". B. MeTpoBon. [laHHbIE O YUCNEHHOCTU HaceneHus
Ha TeppuTopun PO, LleHTpanbHoro denepanbHOro

okpyra un Kypckon obnactui Obilnn B3ATbl COrnacHo
JaHHbIM PoccTara.

Cratuctnyeckaa ob6paboTka [AaHHbIX MPOBO-
annacb C  UCMONMb3OBaHMEM MakeTa MnporpaMmm
«Microsoft Office Excel».

Pe3ynbrarbl uccnepoBaHus

B pesynbTate pacuyeta 3aboneBaemMoCTu 3MokKa-
YeCTBEHHbIMU NUuMdoMamu Ha TeppuTopum Poccui-
ckon ®depepaumn, B LleHTpanbHOM denepanbHOM
Okpyre n B Kypckoi obnactu 3a nepuog ¢ 2007 r. no
2014 r. nonyyeHsbl cregyolne AaHHble, NpeacTas-
neHHble B Tabnuuax 1-3.

B pesynbtaTte pacveToB 3abonesaemocTu 3ro-
KayeCTBEeHHbIMU nNuMpomMamm Ha TeppuTopum Poc-
cun, LleHTpanbHoro dpegepansHoro okpyra n Kypc-
Kov obriactu Obiny Nony4veHbl cnegyrowmne Lmudpsbl:
MUHUManbHOe Yncro 3aboneslwmx Habnoganocsb B
2007-2008 rr. n coctaensano 8,1, 9,0 n 6,4 yenoseka
Ha 100 TbIC. HaceneHus, Takke no LleHTpanbHoOmy
denepanbHomy okpyry B 2012 r. — 8,9 4enoBeka;
MakcumarnbHOe 4mucno 3aboneBlnx BO BCEX Tpex

Tabauya 1.

3aboneBaeMoOCTb 3roKa4yecTBeHHbIMU numcgpomamu ¢ 2007 no 2014 rr.
Ha TeppuTopumn Poccumckon deapepauumn

AGconTHOE Yncno JleTanbHOCTb Ha
r 6onbHLIX ¢ BnepBble | 3abGoneBaemMoCTb, Ha nepBOM rogy ¢ mo- O6Lwas yncneH-
oA B XXM3HU YCTaHOBIEH- 100 000 HaceneHus MeHTa ycTaHoBne- HOCTb HaceneHusa
HbIM AWarHO30M HUA gnarHosa, %
2007 115 65 8,1 23,2 142 862 700
2008 11944 8,3 23,8 142 747 500
2009 125 25 8,8 22,7 142 737 200
2010 126 67 8,9 21,5 142 833 500
2011 130 18 9,1 20,6 142 865 400
2012 126 37 8,8 57 143 056 400
2013 134 53 9,4 20,3 143 347 100
2014 14172 9,9 20,5 143 666 900
Tabauya 2

3aboneBaeMocCTb 3ri0Ka4yecTBeHHbIMU nuMmcgpomamm ¢ 2007 r. no 2014 r.
B LleHTpanbHOM cheaepanbHOM OKpyre

AOGCOnTHOE Ynucno JleTanbHOCTb O6wast
GOoNbHbIX C BepBble 3aboneBaemMocCTb, Ha nepBoOM roay W
lNon YUCNEHHOCTb
B XXU3HM ycTaHoBneH- | Ha 100 000 HaceneHnUA | C MOMEHTa yCTaHOB-
HaceneHus
HbIM ANAarHO3oOM NieHus1 guarHosa, %
2007 3344 9,0 21,1 37 218 058
2008 3358 9,0 21,9 37 150 741
2009 3550 9,6 19,9 37 121 812
2010 3583 9,3 17,9 38 427 539
2011 3640 9,5 17,8 38 445 765
2012 3442 8,9 52 38 537 608
2013 3791 9,8 17,1 38678 913
2014 3990 10,3 17,6 38819 874
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Tabauua 3

3aboneBaemMoCTb 3/10Ka4eCTBEHHbIMU NUMcdomamu
€ 2007 r. no 2014 r. B Kypckown obnacTtu

AGconTHOE Ynucno JleTanbHOCTb Ha
r GonbHLIX C BNepBble 3a6oneBaemMocCTb, Ha nepBoM rogy ¢ Mo- O6wasn yncneH-
oA B XXM3HU YCTaHOBIEH- 100 000 HaceneHusa MeHTa ycTaHoBne- HOCTb HaceneHus
HbIM AWarHO30M HUA guarHosa, %
2007 75 6,4 17,9 1170 730
2008 90 7,7 29,3 1162475
2009 101 8,7 28,9 1155417
2010 95 8,4 26,7 1127 081
2011 106 9,4 27,4 1125648
2012 90 8,0 8,7 1121 563
2013 125 11,2 48,9 1119 262
2014 127 11,3 27,4 1118 915

cnyyasx npuxogmnock Ha 2014 r. n coctasnsano 9,9,
10,3 1 11,3 COOTBETCTBEHHO.

B uenom no Poccun 3a paccmatpvBaemblin ne-
puog Habntogaetca pocT 3aboneBaemMocTu 3roka-
YecTBEHHbIMM NuMdomamun oT 8,1 go 9,9 venosek
Ha 100 000 HaceneHusa, ogHako B 2012 r. Mbl BUAUM
HebonbLon cnag (8o 8,8) Ha oHe yMeHbLLEHUs Nne-
TanbHoOCTU (puc. 1).
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Puc.1. AHann3 3aboneBaemMocTy 3r1oKa4eCTBEHHbIMMU
numdomamm Ha Tepputopumn Kypckoi obnactu
B 0obLLen cTpykType 3aboneBaemMocTy 3110Ka4eCTBEHHbIMU
HoBoOOpasoBaHusMKU No PP
n LleHtpansHomy ®epepansHomy Okpyry
¢ 2007 r.no 2014 .

C vncnonb3oBaHWeEM NUHWUM TpeHda nyTem crna-
XUBaHUSA OUHAMUYECKMX PsgoB Ansa xutenen Kyp-
ckow obnacTy Hamu OblNo nNpoBedeHO MPOrHO3u-
poBaHve 3aboneBaeMoCTU  31oKavyeCTBEHHbIMU
nnmdomamn Ha 6 net (o 2020 r.). B pesynbTaTe
pacyeTa oHa cocTaBuna 14,6 yenoseka Ha 100 TbIC.
HaceneHus (puc. 2).

O6cyxaeHue
Mpobnema 3aboneBaeMOCTV 3M0OKa4YeCTBEHHbI-
MW HOBOOBpa3oBaHUSIMU B NocrneaHue OecaTuneTus
CTaHOBUTCHA BCe Bonee akTyanbHOW ANsl COBPEMEH-
Horo o6LLecTBa 1 3aHMMaeT OAHO U3 BeayLmnx MecT
B CTpykType 3aboneBaemMocTu HaceneHus. Hoeo-

14 y=0,6036x+61734—
12 11,2 11,3

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2020

Puc. 2. MporHo3upoBaHne 3abonesaemMocTu
3rnoKayecTBeHHbIMY nuMdomamun Ha 6 net (go 2020 r.)
Ha Tepputopumn Kypckoi obnacTw.

Y=0.6036x + 6.1714; Y=0.6036*14 + 6.1714; Y=14.6

obpa3oBaHus SABMSAOTCS BTOPOM MO  3HAYUMOCTWU
NPUYMHON CMEPTHOCTU HaceneHws nocrie cepneu-
HO-COCYANCTbIX 3aboneBaHuin, No crpaxy, KoTopbiv
pak BHyLUAEeT nogam, — nepsoe. NMporpeccupyowmi
pocT 3ab0oneBaeMoCT U CMEPTHOCTU OT 3roKayec-
TBEHHbIX HOBOOOpa3oBaHMN cBuaeTenbcTByeT 06
OTCYTCTBUM 3PPEKTUBHLIX MyTEN NEepBUYHON Mpo-
dunakTuku, No3aHeN JUarHOCTUKE U HEAOCTaTOUYHOM
OCBELIOMIMNEHHOCTU HacerneHusa o Mepax npodunak-
TUKN U BEAEHWSI 300POBOro 0bpasa Ku3Hu.

3a nocnegHue 13 net gMHamuka 3abonesaemoc-
T HaceneHna Poccunckon depepaumm nMeeT Heyk-
NOHHY0 TeHAEHUMIO K pocTy. Tak, B TedeHue 2010 r.
B Poccuiickon ®enepauum Obino BhisiBrieHo 516 874
crny4vasi 3nokavyecTBeHHbIX HOBOOOpasoBaHUn, npu-
POCT AaHHOro nokasartens no cpaBHeHuto ¢ 1997 r.
coctasun 20,03%, cpegHerogoBor Temn npupocTa
coctasun 1,4%.

AHanmanpysi 3ab60neBaemMocTb 310Ka4EeCTBEHHbI-
MU Numcomamu no LieHTpansHoMy defepansHOMy
OKpyry, Mbl Takke BUOMM AMHAMUYHOE yBenuye-
Hue nokasaTtenen: ¢ 9,0 go 10,3 yenoseka Ha 100
000 Hacenenusi. B 2012 r. Habnoganca Hebonb-
won cnag (mo 8,9, kak n B uenom no Poccun), a ¢
2013 r. — 3Ha4MTEenbHbIA pOCT 3aboneBaemMocTu.
AHarnornyHasi kKapTuHa Habnoganacb no 3abonesa-
€MOCTW 3M0oKayYeCTBEHHbIMU nuMmcomamm no Kypc-



Ko obnacTtu: B Lenom guHamuka 4eMOHCTprpoBarna
NOCTOSIHHBIN pocT — ¢ 6,4 fo 11,3 Ha 100 000 Hace-
nexus, a B 2010 1 2012 rr., Takke Kak U B npeapl-
Oywmnx criyvyasx, Habnogancs ee He3HaunTeNbHbIN
cnag: o 8,4 n 8,0 cooTBETCTBEHHO.

[Mony4eHHble AaHHbIE NO3BONWMAN NPOBECTU aHa-
nmn3 3aboneBaeMocTn 3r0Ka4YeCTBEHHbIMU NMMEO-
Mamu Ha Tepputopun Kypckon obnactn B obuien
CTPYKTYpe 3aborieBaemMoCcTu 3110Ka4eCTBEHHbIMU HO-
BooOpasoBaHusMn no PO u LleHTpanbHOoMy dhene-
pansHoMy okpyry B nepuog ¢ 2007 r. no 2014 r. beino
BbISIBITIEHO, 4TO Ha TeppuTopun Kypckon obnactu B
cpaBHeHUn ¢ P® un LeHTpanbHbiMm ®PeneparnbHbiM
Okpyrom avHamuvka 3aboneBaemMoCcT 3rioKayecT-
BEHHbIMW NMMdOMaMU 3a paccMmaTprBaemMblin nepu-
oA umerna 6onee Bblpa)XXeHHYH TEHOEHUMIO pocTa: C
6,4 no 11,3 yenoseka Ha 100 TbIC. HaceneHus.

MponsBeneHHbIi aHanu3 3aboneBaeMoCcTu Mo3-
BOMWN NOCPEeACTBOM UCMOSb30BaHUSA NUHUKN TpeHaa
nyTem CriaxuBaHusi AMHAMUYECKMX PSO0B paccyu-
TaTb npegnonaraembli YypoBeHb 3aboneBaemocTu
3r10Ka4YeCcTBEHHbIMKU Numdomamu B Kypckon obnac-
™1 po 2020 r. OH cocTtaBun 14,6 yenoseka, 3abone-
BaeMOCTb BblpacTeT Ha 3,3 no cpaBHeHuto ¢ 2014 .
1 B ABa pa3sa no cpaBHeHuto ¢ 2007 r.

Paky nopBepikeHbl BCe BO3pacTHbIE rpynmnbl Ha-
CerneHusi, 0OHaKO 4acToTa BO3HUKHOBEHUS MHOIMX
BMOOB OMNyXosier noBbIWaeTcs ¢ Bo3pactoM. Poccuga
obbeanHseT cyobekTbl Pegepaumm, nmeroLmne 3Ha-
yuTenbHbIE KNuMartoreorpaduyeckne, aKoOHoOMMYec-
Kne, coumanbHble, 3THUYECKNE, AeMorpadudeckume,
aKkonormyeckme otnuumd. Ona xutenen Poccun xa-
paKTEepHbl pasnunyHble ObITOBbIE YKNagbl, paunoOHbI
NUTaHUS, PacnpoCTPaHEHHOCTb BPeAHbIX MPUBbIYEK,
OOCTYNHOCTb M KayecTBO MeAMLMHCKOW MoMOLUM,
CcTeneHb peanusauuuM pernpoaykKTUBHOrO MOTEeHUU-
ana, WHTEHCUBHOCTb BMUSAHUS €CTECTBEHHbIX KaH-
LeporeHHbIX )aKTOPOB M aHTPOMOreHHbIX areHToB,
3arpssHSOLWMX BOOHbIN, NMOYBEHHbLIA N BO3OYLUHbIN
BacceiHbl, aKTUBHOCTb MUrpauum, reHodoHa, cne-
undpmyeckme crnekTpbl Hambornee pacnpocTpaHeH-
HbIX MH(PEKLMNOHHBLIX 3a00neBaHUi.

MpupocT nokasartens 3aboneBaemMocTU B 3Ha-
YnTEnbHOM Mepe onpegeneH HebnaronpUATHbLIM
HanpaBreHnem gemorpadmnyeckmx npoLeccoB B
nonynsauum Poccun, o6ycrnoBMBLLUMM MNOCTapeHne
HaceneHus. HacenexHne Poccun ctapeeT: cpeaHumn
BO3pacT Xutenewn cTpaHbl yBenuyuncs 3a 13 net Ha

2,7 roga n coctasnseT 39,1 roga. O6 aTom cBuAae-
TenbCTBYIOT UTOrM Becepoccuinckon nepenucu Hace-
nexunsa — 2010. Mpu aTOM cpefHUin Bo3pacT 60MbHbIX
pakom coctaBun 43,5 roga: ons xeHwuH — 43 roaa,
ansa myxxunH — 44,5 roga. MNMpupocT rpyboro nokasa-
Tens 3aboneBaemMocTy 3a nocnegHune 13 netT cocta-
Bun 24,3%.

Takum 0Opas3om, MOXHO ckasaTb YTO OHKOJOru-
Yyeckasa obcTtaHoBKa Ha TeppuTtopun PO xapakrepu-
3yeTCs OTHOCUTENIbHO BbLICOKMM YPOBHEM 3abore-
BAEMOCTN U CMEPTHOCTU U OYEHb HU3KUM YPOBHEM
oKasaHusi NPoMnakTUYecKor NOMOLLN HaCENEHNo.
OT0 CcBsI3aHO B OCHOBHOM C HeXBaTKOW KBanuduum-
POBaHHbIX CMEeLManmMcTOB-OHKONOroB. Takke UMetoT
MECTO HeaOoCTaToO4HOEe PMHAHCUPOBAHNE 30PaBOOX-
paHeHusi B P® n HepgocTaTouHas 0CBEAOMIIEHHOCTb
HaceneHus P® o mepax npodmnakTukm n 3gopoBoM
o0pase XU3HN.
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