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Введение
Доступность специализированной медицин-

ской помощи является одним из важнейших кри-
териев её качества и нередко определяет частоту 
благоприятных исходов лечения патологических 
состояний. Обывателю шаговая доступность и 
максимальный перечень услуг медицинской орга-
низации гораздо важнее нюансов её наименова-
ния (городская или краевая, государственная или 
частная). Например, до выделения психиатриче-
ской службы г. Краснодара в отдельное учрежде-
ние горожане беспрепятственно получали все 
виды психиатрической помощи в Краснодарской 
краевой клинической психиатрической больнице, 
в которой для этих целей были выделены отдель-
ные участковые врачи-психиатры. При отсутствии 
какого-либо вида медицинских услуг в городском 
здравоохранении (например, судебно-психиатри-
ческой экспертизы или лечения туберкулёза у 
душевнобольных лиц) больные направлялись в 

те краевые психиатрические учреждения, где уже 
был организован соответствующий вид медицин-
ской помощи.

Ознакомившись с предложенными памятными 
датами, читатель может самостоятельно сопоста-
вить каждую ступень развития психиатрической 
службы с очередным этапом общественной, по-
литической и экономической жизни Кубани и Оте-
чества. Но необходимо помнить, что особенности 
истории края не позволяли активно развивать пси-
хиатрическую помощь вплоть до XX века [14]. По-
этому необходимо предостеречь исследователей 
от прямых сравнений с психиатрическими служба-
ми других, например, центральных регионов Рос-
сии, что может привести к ошибочным выводам.

Цель: изучить основные этапы развития пси-
хиатрической службы, в т.ч. расширение спектра 
психиатрических медицинских услуг, с точки зре-
ния жителя города Краснодара за период с 1902 
по 2014 год.
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40-ЛЕТИЮ КРАСНОДАРСКОЙ ГОРОДСКОЙ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ 
БОЛЬНИЦЫ ПОСВЯЩАЕТСЯ
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Материалы и методы исследования
Историографическим методом изучены опубли-

кованные материалы об истории психиатрических 
учреждений, подтверждённые архивными доку-
ментами [1, 2, 3, 13, 14, 15, 16, 18, 19, 20], и ин-
формация официальных сайтов научных и меди-
цинских организаций [4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 17].

Результаты исследования и их обсуждение
1902 г. – при Екатеринодарской войсковой ка-

зачьей больнице впервые открыто отделение для 
психических больных на 23 койко-места. Однако 
годом основания стационарной психиатрической 
службы края принято считать 1903-й, когда в это 
отделение поступили первые пациенты и оно на-
чало регулярно оказывать специализированную 
психиатрическую помощь [14].

1920 г. – войсковая больница переименована 
в Кубано-Черноморскую областную больницу, а 
психоневрологическое отделение оставлено в её 
составе [2]. Изменение статуса больницы позво-
лило активнее оказывать помощь гражданскому 
населению.

1920 г. – на базе больницы создана кафедра 
нервных и душевных болезней в составе Кубан-
ского университета, из которого в 1921 г. выделен 
Кубанский медицинский институт. Первым заве-
дующим объединённой кафедры стал профессор 
В.Я. Анфимов [10, 14]. В результате горожанам 
стали доступны консультации специалистов с на-
учными степенями и званиями в сфере психиче-
ского здоровья.

1927 г. – начата постройка Кубанской психоко-
лонии на 360 коек для хронических душевноболь-
ных, в которой применялись передовые методы 
трудовой и социальной реадаптации. Позднее 
учреждение переименовано в Березанскую психо-
неврологическую колонию [7].

1937 г. – произведено разделение кафедры 
нервных и душевных болезней на две самостоя-
тельные: кафедру нервных и кафедру психических 
болезней. Кафедру психиатрии возглавил профес-
сор А.В. Ильин, принадлежавший к ленинградской 
школе профессора В.М. Бехтерева [10]. Это по-
зволило научным работникам сконцентрировать-
ся на изучении психических расстройств жителей 
города и края, их лечении и профилактике.

1937 г. – психиатрическое отделение в г. Крас-
нодаре реорганизовано в Краснодарскую краевую 
психоневрологическую больницу на 180 коек. Пер-
вым её главным врачом становится профессор 
А.В. Ильин [2].

1942–1943 гг. – в связи с оккупацией фашиста-
ми г. Краснодара кафедра психиатрии вместе с 
Кубанским медицинским институтом обучала сту-
дентов в эвакуации в г. Ереване, а затем в г. Тюме-
ни до возвращения из эвакуации [11].

1942 г. – во время оккупации г. Краснодара фа-
шисты уничтожили в газовых машинах («душегуб-
ках») 320 душевнобольных – пациентов Красно-
дарской психоневрологической больницы [14, 15]. 
Такое никогда не должно повториться!

1942 г. – на время немецкой оккупации Крас-
нодарская психоневрологическая больница была 
реорганизована в психоневрологическое отделе-
ние 3-й городской больницы г. Краснодара [2].

1945 г., 1 октября – психоневрологическое от-
деление 3-й городской больницы г. Краснодара 
решением исполкома Краснодарского краевого 
Совета депутатов от 16.05.1945 (п. 30 протокола 
№ 17) реорганизовано в Краснодарскую краевую 
клиническую психиатрическую больницу (далее – 
КККПБ) на 250 коек [14]. С указанной даты боль-
ница оказывает медицинскую помощь исключи-
тельно лицам с психическими расстройствами, а 
больные неврологическими заболеваниями стали 
получать медицинскую помощь в соматических 
лечебно-профилактических учреждениях.

1951 г., 1 сентября – Березанская психонев-
рологическая колония со стационаром в 425 коек 
для психически больных с хроническим течением 
болезни преобразована в Краевую психоневроло-
гическую больницу, что повлекло за собой совер-
шенствование целей и тактики лечения, а также 
улучшило условия пребывания пациентов [7].

1957 г. – на базе бывшего пенькозавода созда-
на Удобненская краевая психиатрическая больни-
ца на 300 коек. В больнице с учётом благоприят-
ных климатических условий предгорья были раз-
вёрнуты койки для лечения туберкулёза у душев-
нобольных [6].

1961 г., 1 октября – открыт Краснодарский го-
родской психоневрологический диспансер 2-й ка-
тегории (далее – ГПНД). Первым главным врачом 
диспансера стал Проценко Н.Н. [19]. В результате 
доступность психиатрической помощи для горо-
жан существенно возросла. Соответственно трём 
районам города были организованы 3 взрослых и 
3 детских участка, а всего на конец 1961 г. в учреж-
дении было занято 7,5 врачебных ставки [18].

1962 г. – в г. Краснодаре организована первая 
специализированная фельдшерская психиатри-
ческая бригада [13]. С момента создания и по на-
стоящее время скорая психиатрическая помощь 
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оказывается работниками подстанций скорой ме-
дицинской помощи со специализацией по психи-
атрии.

1962 г. – на базе ГПНД в период с июня 1962 г. 
по январь 2001 г. располагались психиатрические 
ВТЭК (с 1999 г. – бюро МСЭ для больных с психо-
неврологическими заболеваниями), что улучшило 
взаимодействие между службами, а пациенты по-
лучали все услуги по принципу «одного окна» [18].

1964 г. – на базе ГПНД впервые в г. Краснодаре 
открыт кабинет по лечению половых расстройств 
[18]. Эффективность лечения была достаточно 
высокой, например, выздоровление регистриро-
валось в 42,6 % случаев.

1969 г. – при ГПНД приказом № 315 от 
11.11.1969  по Краснодарскому горздравотделу со-
здана комиссия по делам опеки недееспособных 
лиц, председателем которой назначен главный 
врач диспансера [18]. Сотрудники ГПНД своевре-
менно реагировали на изменение психического 
состояния горожан и отстаивали их права, в т.ч. по 
защите недвижимого имущества.

1970 г. – в Краевой Березанской психоневро-
логической больнице открыто первое в крае отде-
ление пограничных состояний с созданием наи-
лучших условий для выздоровления пациентов с 
невротическими расстройствами [7].

1970 г. – при следственном изоляторе № 1 
г. Краснодара организовано отделение стражной 
судебно-психиатрической экспертизы на 10 коек 
согласно приказу Крайздравотдела от 17.07.1970 
№ 337 [14], что позволило ускорить сроки осущест-
вления данного вида экспертиз и не транспортиро-
вать подэкспертных лиц в другие регионы страны.

1976 г., 15 октября – открыта Краснодарская 
городская психиатрическая больница (далее – 
КГПБ) для приёма лиц, страдающих алкоголизмом 
(наркологическое отделение на 65 коек), согласно 
приказу отдела здравоохранения исполкома Крас-
нодарского горсовета депутатов трудящихся от 
12.10.1976 № 419 [9]. Данное учреждение стало 
первым психиатрическим стационаром Красно-
дарского края, построенным по современному 
типовому павильонному проекту психиатрической 
больницы со всеми необходимыми диагностиче-
скими, лечебными и реабилитационными подраз-
делениями.

1976 г., 26 октября – КГПБ мощностью на 500 
коек начала приём лиц с психическими заболева-
ниями согласно приказу отдела здравоохранения 
исполкома Краснодарского горсовета депутатов 
трудящихся от 26.10.1976 № 443. Первым глав-

ным врачом больницы стал опытный организатор 
здравоохранения заслуженный врач РСФСР Хал-
турин Г.П. [1]. В результате обеспеченность горо-
жан круглосуточными психиатрическими койками, 
а с ней и доступность стационарной психиатриче-
ской помощи существенно возросла.

1977 г., 6 апреля – в КГПБ организовано отде-
ление неврозов и пограничных состояний (отделе-
ние № 9) [9]. В том же году на территории больни-
цы создана цветочная оранжерея для лиц с психи-
ческими расстройствами.

1977 г., 20 мая – мощность КГПБ увеличена до 
1000 коек, что повысило доступность востребо-
ванной стационарной психиатрической помощи 
[9].

1977 г., 13 июня – в КГПБ открыты 3 цеха (сто-
лярный, швейный и художественно-прикладной) 
лечебно-производственных мастерских для трудо-
вой и социальной реабилитации душевнобольных 
лиц в 2 смены [9].

1977 г., 1 ноября – ГПНД включён в структуру 
КГПБ на правах психиатрического диспансерного 
отделения (каким официально и является по на-
стоящее время), что в целом улучшило систему 
преемственности оказания психиатрической по-
мощи в г. Краснодаре [19]. Обслуживая всё на-
селение г. Краснодара (1977 г. – 630 тыс. чел., с 
2014 г. – более 1 млн человек) с пригородами и 
оказывая практически весь перечень амбулатор-
ных психиатрических медицинских услуг (кроме 
амбулаторной судебно-психиатрической экспер-
тизы), диспансер обслуживает в год до 199550 
посещений [18]. Поэтому диспансерное отделение 
горожане до сих пор уважительно называют Крас-
нодарским городским психиатрическим диспансе-
ром (далее – ГПД).

1983 г. – в ГПД впервые начала оказываться 
психотерапевтическая помощь детско-подростко-
вому контингенту [19].

1983 г. – коечный фонд КГПБ достиг 1470 коек, 
в т.ч. 470 наркологического профиля, что увели-
чило доступность востребованной стационарной 
наркологической помощи для горожан [1].

1984 г. – из состава КГПБ в отдельное учрежде-
ние выделен Краснодарский городской наркологи-
ческий диспансер со стационаром на 530 коек [9].

1986 г., 11 июля – объединены Краснодарский 
краевой наркологический диспансер и Краснодар-
ская городская наркологическая больница, мощ-
ность учреждения возросла до 605 коек [8]. Это по-
зволило эффективно решать неотложные проблемы 
антиалкогольной кампании в г. Краснодаре и крае.
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1986 г., 10 октября – Краснодарские краевые 
лечебно-производственные мастерские выделены 
из состава КГПБ и реорганизованы в унитарное 
предприятие в соответствии с приказом здрав- 
отдела Краснодарского края № 669 от 10.10.1986 
[18]. Изменение правовой формы и целей учреж-
дения не могло не повлиять на способы и резуль-
тат взаимодействия с КГПБ.

1987 г. – ГПД поэтапно переведён из ветхих 
тесных помещений на ул. Садовой в отремонти-
рованный 2-этажный корпус на ул. Камвольной [9], 
где и располагается в настоящее время. Увеличе-
ние лечебных площадей психиатрической службы 
позволило расширить перечень видов и объёмы 
внебольничной психиатрической помощи.

1987 г. – в ГПД впервые в истории психиатри-
ческой службы края был организован электрон-
ный медицинский архив, что послужило началом 
систематической компьютерной обработки меди-
ко-статистических данных [18]. Поэтапно в базу 
данных была введена информация обо всех ли-
цах, когда-либо получавших психиатрическую по-
мощь в диспансере (с момента его основания), а 
также своевременно вносились и редактирова-
лись сведения обо всех новых психически боль-
ных г. Краснодара.

1987 г., 24 сентября – в ГПД открыт единствен-
ный в г. Краснодаре психиатрический дневной ста-
ционар на 105 мест [19].

1991 г., 14 января – в КККПБ организована ам-
булаторная судебно-психиатрическая экспертная 
комиссия, которая в последующем реорганизова-
на в амбулаторное судебно-психиатрическое экс-
пертное отделение [14, 17].

1993 г., 22 сентября – Краевая Абинская психи-
атрическая больница мощностью 520 коек поста-
новлением Совета Министров Правительства РФ 
от 22.09.1993 № 965 передана в государственную 
собственность и в распоряжение департамента 
здравоохранения Краснодарского края [5]. Боль-
ница осуществляет различные виды медицинской 
помощи, в том числе принудительное лечение в 
отделении специализированного типа для лиц с 
психическими расстройствами, совершившими 
общественно опасные деяния, из всех территорий 
края с 1988 г. в соответствии с приказом Минздра-
ва СССР от 21.03.1988 № 225 «О мерах по даль-
нейшему совершенствованию психиатрической 
помощи». В 1991 г. указанное отделение было 
рассчитано на 60 коек, а в 2001 г. – на 100 коек [3].

1993 г. – количество врачебных психиатриче-
ских бригад специализированной скорой медицин-

ской помощи по краю достигло 24, при этом отме-
чено уменьшение количества жалоб и увеличение 
числа благодарностей [20].

1996 г., 3 января – на базе КККПБ создана ка-
федра психиатрии факультета повышения ква-
лификации и профессиональной переподготовки 
специалистов, первый заведующий кафедрой – 
д.м.н. профессор Косенко В.Г. [12]. Появление 
данной кафедры было своевременным, т.к. по-
зволило решить проблему усовершенствования и 
тематических циклов по психиатрии без команди-
рования врачей в другие регионы страны.

1996 г., 12 февраля – в КККПБ организовано 
отделение № 16 на 40 коек для осуществления 
принудительных мер медицинского характера [17]. 
Данное отделение было востребовано как один из 
этапов принудительного лечения душевноболь-
ных, совершивших общественно опасные деяния.

1996 г., 1 июня – на базе КГПБ организованы пер-
вые в Краснодарском крае отделения сестринского 
ухода для лиц с психическими расстройствами на 50 
койко-мест согласно постановлению главы админи-
страции Краснодара от 26.06.1996 № 963 «Об органи-
зации отделений сестринского ухода на базе Красно-
дарской городской психиатрической больницы» [19].

1998 г. – в КККПБ открыто отделение № 3 на 
45 коек для нестражной судебно-психиатрической 
экспертизы, что расширило возможности психиа-
трической службы по экспертизе лиц с психиче-
скими расстройствами, совершивших тяжёлые 
правонарушения [17].

1999 г., 1 сентября – в ГПД впервые организо-
вано оказание населению психологической помо-
щи силами медицинского психолога [18].

2000 г., 1 февраля – в ГПД впервые организова-
но оказание населению социальной помощи сила-
ми специалиста по социальной работе [18].

2000 г., 1 декабря – в г. Краснодаре открыто 
10 коек для изоляции и лечения лиц с психически-
ми расстройствами, больных туберкулёзом, при 
отделении № 1 КГПБ согласно постановлению мэ-
рии г. Краснодара от 29.11.2000 № 2499 «Об от-
крытии коек для изоляции больных туберкулёзом 
на базе МУЗ «Краснодарская городская психиа-
трическая больница» [1].

2002 г. – в КГПБ впервые введён в эксплуатацию 
сетевой компьютерный комплекс «Стационар» – 
«Диспансер» между удалёнными психиатриче-
скими подразделениями по сети Интернет [1]. В 
дальнейшем указанный положительный опыт был 
использован другими психиатрическими стацио-
нарами и диспансерами Краснодарского края.
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2002 г. – КККПБ переименована в государствен-
ное учреждение здравоохранения «Специализи-
рованная клиническая психиатрическая больница 
№ 1» департамента здравоохранения Краснодар-
ского края (СКПБ № 1) [14]. С этого времени все 
психиатрические больницы края переименованы в 
специализированные психиатрические больницы 
под соответствующим номером.

2004 г., 4 марта – в КГПБ (правопреемник – СПБ 
№ 7) организованы отделения первичного психо-
тического эпизода: мужское (отд. № 5) и женское 
(отд. № 2), что позволило повысить качество лече-
ния и создать максимально комфортные условия 
для лиц с первым психотическим состоянием [9].

2004 г., 1 сентября – на базе диспансерного 
отделения СКПБ № 1 открыт Кабинет психиатри-
ческой помощи детям и психотерапевтической по-
мощи детям и подросткам с посттравматическими 
стрессовыми расстройствами [2]. В деятельности 
кабинета стали применяться самые современ-
ные и высокоэффективные лечебные методики, а 
также осуществлялся мониторинг суицидальных 
попыток и специализированная медицинская по-
мощь несовершеннолетним лицам с аутоагрессив-
ным поведением. Это уменьшило частоту небла-
гоприятных последствий психических расстройств 
детско-подросткового возраста, в т.ч. вследствие 
нарушений социальной адаптации к стрессу. 

2007 г. – согласно приказу департамента здра-
воохранения Краснодарского края от 21.08.2007 
№ 637 специализированные цеха для трудовой и 
социальной реабилитации и реадаптации психи-
чески больных г. Краснодара возвращены КГПБ 
[18]. Таким образом, у ГПД вновь появилась воз-
можность активно вовлекать в реабилитационные 
процессы душевнобольных горожан.

2008 г., 27 февраля – комиссия по опеке и попе-
чительству ГПД прекратила свою работу (приказ 
управления здравоохранения МО г. Краснодар от 
27.02.2008 № 81) в связи с вступлением в силу За-
кона «Об опеке и попечительстве» от 24.04.2007 
№ 48-ФЗ [18]. В последующем представитель ГПД 
вновь был включён в Совет по опеке и попечи-
тельству г.Краснодара.

2008 г., 31 марта – специализированные цеха 
для трудовой и социальной реабилитации и реа-
даптации психически больных г. Краснодара пе-
реданы в ведение автономной некоммерческой 
организации «Центр социально-трудовой реа-
билитации», организованной группой социально 
активных граждан специально для выполнения 
функций по трудовой реабилитации инвалидов 

вследствие психических расстройств [16]. Дан-
ная организация по настоящее время продолжает 
эффективно управлять реабилитацией душевно-
больных на предприятиях города.

2009 г., 2 февраля – на базе диспансерного от-
деления СКПБ № 1 открыт Кабинет лечебно-психи-
атрической и социально-психологической помощи 
душевнобольным в кризисном состоянии [2]. В ре-
зультате удалось добиться снижения распростра-
нённости суицидов, в т.ч. посредством активной 
профилактической санитарно-просветительской 
деятельности, улучшения методического обеспе-
чения и совершенствования статистического учёта. 

2013 г. – в ГПД организован кабинет активного 
диспансерного наблюдения и проведения амбу-
латорного принудительного лечения, что улучши-
ло систему профилактики общественно опасных 
действий, совершаемых лицами с психическими 
расстройствами [9].

2014 г. – открыто негосударственное учрежде-
ние ООО «Региональный медицинский центр пси-
хического здоровья доктора Косенко», имеющее 
государственную лицензию на оказание психиа-
трической медицинской помощи и проведение су-
дебно-психиатрической экспертизы [4].

Таким образом, за сравнительно короткий по 
историческим меркам период времени Красно-
дарская психиатрическая служба проделала путь 
от оказания психиатрической помощи военными 
врачами через развитие сети муниципальных и 
государственных краевых психиатрических учреж-
дений до частных медицинских организаций. При 
этом приоритетом всегда являлись качество, до-
ступность и постоянное расширение для конечно-
го потребителя спектра психиатрических медицин-
ских услуг. Достижения психиатрической службы 
Краснодарского края по достоинству оценены на-
градами Всероссийского конкурса «За подвижни-
чество в области душевного здоровья» («Лучший 
регион РФ 2008 г.» и «Лучший регион РФ 2012 г.»).
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